La sera del 6 maggio 1976 ero di turno nell’ospedale di Tolmezzo. Avevo appena assistito un parto
complicato, la paziente era stata sistemata nel suo letto e stavo dando le consegne alla collega che
avrebbe fatto il turno di notte, quando, improvvisamente, abbiamo sentito la terra tremare. Nemmeno
il tempo di riprendersi dallo spavento, pochi secondi dopo, ecco la scossa catastrofica. Da
quell’istante in poi il caos: per qualche momento I’ospedale é rimasto al buio, tuttavia grazie ai gruppi
elettrogeni e stato possibile il ripristino dell’energia elettrica. Molti pazienti, completamente
disorientati, vagavano per il cortile dell’ospedale in preda al panico, alcuni parenti erano accorsi in
cerca dei propri cari per sincerarsi delle loro condizioni, le comunicazioni erano interrotte, ma grazie
all’opera dei radioamatori e stato possibile non essere completamente isolati. Nel giro di qualche ora
sono iniziati ad arrivare i primi feriti, tra cui anche bambini piccoli, e noi ostetriche ci siamo trovate
a dovere reagire prestando assistenza non solo a livello infermieristico ma anche di sostegno morale.
Gia prima del terremoto eravamo sotto di organico ma con ’evento sismico la situazione si é
ulteriormente complicata: I’interruzione della viabilita impediva a molte di noi di raggiungere il luogo
di lavoro e per far fronte a questa emergenza dovevamo operare su turni di 24 ore o piu, facendo
supporto anche al pronto soccorso.

A causa dell’inagibilita dell’ospedale di Tolmezzo ci siamo trovate a dover accompagnare in
ambulanza le partorienti all’ospedale di Udine al fine di garantire 1’assistenza ostetrica in caso di
parto durante il tragitto. Nei mesi seguenti é stata allestita una sala parto di emergenza nell’ospedale
vecchio, dato che non aveva riportato lesioni.

Il terremoto ha messo tutti a dura prova e ci ha insegnato che la collaborazione é alla base del vivere
comune mettendo le nostre capacita a disposizione degli altri. Nessuno badava alla fatica; eravamo
tutti impegnati a fare quanto ognuno di noi sa e puo fare nei momenti di grave crisi. Attingendo alle
risorse, quasi inesauribili, che quei momenti si rendono disponibili in noi, si lavorava semplicemente
per fare tutto cio che era necessario fare. Era un dovere. Quello professionale scaturiva in quello
d'umana solidarieta per elevarsi ancora in quello di una Gente cui la dignita e la fierezza imponevano
di risollevarsi senza badare al dolore.



