RICORDI DEL TERREMOTO IN FRIULI 1976

La sera del 06 maggio 1976, mi trovavo a casa. Abitavo a Udine con i miei genitori e all’arrivo della
27 scossa, verso le ore 21, presi I'auto e mi recai subito in ospedale per andare a vedere di mia
sorella che era stata operata da pochi giorni. All'arrivo in ospedale notai che i pazienti ricoverati
erano per la maggior parte scesi in giardino ma sapendo che mia sorella non poteva camminare
salii subito in neurochirurgia, al 4° piano del padiglione 4. Mia sorella, era una delle poche persone
rimaste a letto. Poco dopo incominciarono ad arrivare pazienti inviate dal pronto soccorso con
traumi cranici e facciali che provenivano dalle zone sopra Udine: Buia, Maiano e altri paesi. Detti
subito la mia disponibilita a dare una mano nell’accoglienza e ad aiutare il medico di turno nella
pulizia, medicazione e sutura delle ferite. Purtroppo al 4° piano con le successive scosse di
assestamento si continuava a dondolare e le persone ferite continuavano ad arrivare dal Pronto
Soccorso. Soltanto verso le prime ore del mattino ci fu un po’ di pausa e io mi recai in ostetricia per
vedere come era la situazione. Mentre salivo le scale per andare al primo piano del padiglione 5
incontrai una collega che con le lacrime agli occhi mi disse che i suoi familiari erano rimasti feriti a
seguito del crollo della casa e si trovavano ricoverati in ospedale. Quando sono arrivata in
ostetricia, ho visto diversi mariti che erano venuti a vedere della propria moglie e dei bambini. Ho
salutato le colleghe ma poi, visto che non avevano bisogno di me, mi sono recata in Pronto
Soccorso e assieme a un medico sono salita su una ambulanza diretta a Venzone. Le immagini che
apparivano ai nostri occhi durante il percorso, erano spaventose. A Venzone, le persone che si
erano salvate si trovavano ai margini del centro storico e noi eravamo in attesa di portare
assistenza a coloro che venivano estratti da sotto i crolli. Purtroppo da li venivano recuperati solo
morti, le vittime in paese furono 47. Coloro che nel momento della scossa hanno cercato di fuggire
verso le strette strade del centro storico sono rimasti travolti dai crolli. Piu tardi, siamo stati
chiamati a Moggio Udinese e in alcuni paesi vicini per medicazioni di ferite e alcune suture. Qui le
persone avevano abbandonato le proprie case e avevano sistemato delle tende nei prati. Siamo
rientrati @ Udine verso sera e mi sono recata a casa a vedere dei miei genitori che erano
preoccupati non avendo mie notizie dalla sera del giorno precedente. Nei giorni successivi ripresi i
turni di lavoro in ostetricia alternandomi con le colleghe tra travaglio, sala parto, corsia ed
eventuali interventi di emergenza in sala operatoria. Non mancarono le scosse di assestamento, ed
in quei momenti, era importante mantenere la calma e tranquillizzare le pazienti specie quelle che
si trovavano in travaglio o sala parto. Durante quei giorni, io fortunatamente ho avuto la possibilita
di continuare a vivere nella casa dei miei genitori a Udine ma le famiglie che abitavano in zone con
gravi danni sismici, furono sistemate nelle tendopoli fatte con l'aiuto degli alpini e dei volontari.
Purtroppo 1’11 e il 15 settembre arrivarono delle forti scosse, il terremoto sembrava non voler
finire e in attesa della ricostruzione bisognava trovare una sistemazione per le famiglie rimaste
senza casa o con abitazioni danneggiate e situate in zone altamente sismiche per cui furono
allestite delle casette prefabbricate nei paesi distrutti o nelle zone limitrofe. Altre famiglie furono
mandate per il periodo invernale a Grado e Lignano.

Questa esperienza mi ha insegnato che qualsiasi problema ci troviamo ad affrontare nel corso della
vita, deve essere affrontato con serieta e coraggio senza lasciarsi prendere dalla paura; c’@ un
proverbio che dice: “finché c'@ vita, c’e@ speranza”, quindi mai arrendersi neppure davanti a questi
eventi drammatici.



